
 

 暑さ寒さもなんのその。子どもたちは外遊びが大好きです。ぽっぽさん

では、時候のいい時に園庭遊びを積極的に取り入れていきたいと思ってい

ます。育愛館園庭に出て、園児さんと交流しながら元気に親子で遊びまし

ょう。 園庭では、砂場でままごと、車の遊具に乗り込んで、足を上手く

動かして走らせて遊んだり、土山に登っては小走りおりでちょっぴりスリ

ルを味わったりと喜々として楽しんでいる様子が見られます。園児と笑顔

で交流している姿もありました。外遊びって本当に楽しいですよね。 

  

 

 

オリーブの会のようす 
 

5 月は「クロスステッチ」 

2 月に完成できなかったクロスス

テッチ。「今日目指すはできあがり

～！」とお母さん方も来てすぐに取り

かかっていました。「わかってきたら

楽しくなってきた」と作業はどんどん

進みます。見本と目の数と確認しなが

らどんどん出来上がりに近づきまし

た。「できた～」との達成感とともに

笑顔も広がります。 

 
※ 詳しい様子は HP にも掲載しています。 
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 風薫る 5 月、こいのぼりも風をうけながら、いきいきと泳いでいる姿が見

られます。また、子どもたちの大好きな外遊びの季節でもありますね。 

虫を見つけてじっと観察してみたり、ボール遊びやおにごっこ、所狭しと思

いっきり体を動かして遊んでいる姿はとてもほほえましいものです。 

今月も、心地よい風とともに屋外ですごしたり、お母さんとのふれあいを楽

しんだりしていきたいと思います。 

ぜひ、足を運んでみてください。お持ちしています。 

 

 

かがわ子ども･子育て支援センター 友愛館 

坂出グランドホテル

コンビニ

駐輪場

園庭

駐車場

JR 坂出駅より 

徒歩 20分 
坂出市循環バス（西ルート）西大浜南 下車 徒歩１分 

 

 

 

★日時 毎週火･木曜日１０:００～ 

１２:００ 

★対象 妊婦さん/０～おおむね３歳までの

未就園児（保育園や幼稚園に通っていな

い）のお子さんとその保護者、親子で過ご

すことのできるスペースです。遊んだり、お

話しをしたり、プログラム活動も行っていま

す。 

かがわ子ども・
子育て支援センター

さぬき浜街道

県道33号線

JR坂出駅

至綾歌

市立病院

坂出グランドホテル

 

 

 

★日時 月１回 １３:００～１５:００ 

★対象 子育て中のお母さん・お父さん 
（お子さんの年齢は問いません） 

 

月１回のママさんパパさんのための交流サー

クルです。みなさんが趣味や興味のあること

に取り組んだり、お茶やお菓子を囲んでお話

しをしながら、ゆったり・ほっこり過ごせます

よ。 

「落ち着きがない」「お友だちとうまくかかわることができない」など日頃の

様子で気になる事があるお子さんと保護者の方が集まって交わりの時をも

っています。 

臨床心理士や保育士が遊びや懇談をコーディネートします。 

 

★日時 月１回土曜日 10:00～12:00 

★対象 4・5 歳児 ★定員 １回につき５組 

★日時 月１回木曜日 13:30～ 

★定員 １日 1組 

お子さんの育ちや発達のことで気になること、不安に思うことがある保護

者の方、保育所・幼稚園の先生方を対象とした個別の相談事業です。 

専門の相談員の先生が来てくださり相談をお受けします。 

お申し込みが必要です。 

 



 

 

14 日（火）10：30～ 
 

ベビーマッサージ講座を開催し

ます。 

  対象年齢：0 歳 

  定員：5 組程度  

  持ち物：バスタオル 

 

※事前にお申し込みください。 

 

30 日（木）11:00～ 

5 月生まれのお友だちの 

   お誕生日をお祝いします。 

 

21 日（木） 
13:00～15:00 

「小物・アクセサリー」 
 

 日常に使える小物・アクセサリーを作っ

てみましょう。髪留め、ブローチ・キー

ホルダーなど、作りたいものを選択して

作ってみませんか。 
 

参加費：200円 
（事前にお申し込みください） 

 
 おいしそうに炊けているごはん。 

「ほっかほかごはん ふっくらごはん」ことばのリズムに乗っていろ

いろな料理に変身です。ぎゅうぎゅうまきまき、大きな海苔をつけて

…おにぎり！。たくさんの具をのせて巻いてくるりん…のりまき！ 

子どもも大人もおいしさをよく知っていますよね。 

 この絵本、絵はすべてはり絵で表現されていて、よりいっそうおい

しさをひきたてます。「はっふはふ」食欲をそそるおいしい絵本。 

「いただきま～す」 

 

２3 日（木） 

１０：30～ 
保育園の園庭で遊びましょう。 

暖かな春の日差しの下で、砂場

や三輪車などで遊んでみませ

んか。 

 水分補給のご準備は、各自で

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

☆ お休み…休館日です。 

☆ 空欄…開館しています。 
お電話でのお問い合わせや各種申し込みも 

受け付けいたします。 

1 
 

天皇即位の日 

お休み 

2 
 

休日 

お休み 

3 
 

憲法記念日 

お休み 

4 
 

みどりの日 

お休み 

5 
 

子どもの日 

お休み 

6 
 

振替休日 

お休み 

7 
 

11：40 

おはなしの 

とびら 

8 
 

 

9 
 

自由遊び 
 

個別相談 
 

10 11 
 

 

お休み 

12 
 

お休み 

13 

 

 

14 
 

自由遊び 
ベビーマッ

サージ講座 
 

15 
 

16 
 

 

自由遊び 

17 Ⅰ8 
 

10:00 

こひつじ 

教室 

19 
 

お休み 

20 21 
 

自由遊び 
 

オリーブの会 

22 23 
 

10：30 

園庭で遊ぼ

う 

24 25 
 

 

 お休み 

26 
 

お休み 

27 28 
 

 

自由遊び 

 

29 30 
 

 

11：00 

誕生日会 
 

 

31  

 

 

18 日（土）10:00～12:00 

「工作・手作りおもちゃ」 
 

いろいろな素材を使って、動くおもちゃ

を作ってみましょう。 

 

9 日（木）①13：30～ 
 お電話でご予約の上、ご相談ください。 

詳しくはホームページまたはチラシを 

ご覧ください。 
「いろいろごはん」 
出版社・くもん出版 

作・山岡 ひかる 

 

 

7 日（火）11：40～ 

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

今月のおはなしはなんでしょう。 



 

 暑さ寒さもなんのその。子どもたちは外遊びが大好きです。ぽっぽさん

では、時候のいい時に園庭遊びを積極的に取り入れていきたいと思ってい

ます。育愛館園庭に出て、園児さんと交流しながら元気に親子で遊びまし

ょう。 園庭では、砂場でままごと、車の遊具に乗り込んで、足を上手く

動かして走らせて遊んだり、土山に登っては小走りおりでちょっぴりスリ

ルを味わったりと喜々として楽しんでいる様子が見られます。園児と笑顔

で交流している姿もありました。外遊びって本当に楽しいですよね。 
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ステッチ。「今日目指すはできあが

り～！」とお母さん方も来てすぐに
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風薫る 5 月、こいのぼりも風をうけながら、いきいきと泳いでいる姿が見

られます。また、子どもたちの大好きな外遊びの季節でもありますね。 

虫を見つけてじっと観察してみたり、ボール遊びやおにごっこ、所狭しと思

いっきり体を動かして遊んでいる姿はとてもほほえましいものです。 

今月も、心地よい風とともに屋外ですごしたり、お母さんとのふれあいを楽

しんだりしていきたいと思います。 

ぜひ、足を運んでみてください。お持ちしています。 
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１２:００ 
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の未就園児（保育園や幼稚園に通って

いない）のお子さんとその保護者 
 

親子で過ごすことのできるスペースで
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★対象 子育て中のお母さん・お父さん 
（お子さんの年齢は問いません） 

 

月１回のママさんパパさんのための交流サーク
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18日（土）10:00～12:00 

「工作・手作りおもちゃ」 
 

いろいろな素材を使って、動くおもちゃ

を作ってみましょう。 

 

 

 

 

9 日（木）①13：30～ 
 
 お電話でご予約の上、ご相談ください。 

詳しくはホームページまたはチラシを 

ご覧ください。 
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出版社・くもん出版 

作・山岡 ひかる 

 7 日（火）11：40～ 

絵本の読み聞かせや手遊びをします。 

今月のおはなしはなんでしょう。 

 


