
 

 夏休み期間中、ぽっぽさんでは登録している子どもさんの兄・姉（就学

前まで）も利用可能となっています。未就園児の子どもさんの遊びの様子

によっては、利用可能なスペースを調整させていただくこともありますが、

ぜひご利用ください。 

 夏真っ盛りの 8 月も、親子で涼しく過ごしていただき、元気にのりきっ

ていきましょう。 

  

 

 

オリーブの会のようす 
 

7 月は「ひんやりデザート」 

 

 暑い時期のひんやりデザート、今回

は「小松菜とバナナのスムージー」と

「デザートとまと」 

 お母さんのそばで子どもがお手伝

い。皮むきしたり、ミキサーのスイッ

チオン！手早い作業でできました。 

試食では、「ヘルシーでおいしい～」

「手軽にできるね」とお話もはずみな

がらのひとときでした。 
※ 詳しい様子は HP にも掲載しています。 
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 セミのにぎやかな合唱に照りつける太陽が、夏本番を彩っています。 

8 月は、いろいろなところで夏まつりも盛んに行われ、夜空を花火が華やかに

していきますね。また、親子でお出かけすることも多いでしょう。子どもたち

と夏の体験をいっぱいしていきたいですね。 

しかし、熱中症や感染症に気をつけていきたい毎日です。適度な室温や水分

補給、睡眠・栄養もしっかり摂って暑い夏を健康にすごしましょう。 

  

かがわ子ども･子育て支援センター 友愛館 

坂出グランドホテル

コンビニ

駐輪場

園庭

駐車場

JR 坂出駅より 

徒歩 20 分 

坂出市循環バス（西ルート）西大浜南 下車 徒歩１分 

 

 

★日時 毎週火･木曜日１０:００～１２:００ 

★対象 妊婦さん/０～おおむね３歳までの未

就園児（保育園や幼稚園に通っていない）の

お子さんとその保護者、親子で過ごすことの

できるスペースです。遊んだり、お話しをし

たり、プログラム活動も行っています。 

かがわ子ども・
子育て支援センター

さぬき浜街道

県道33号線

JR坂出駅

至綾歌

市立病院

坂出グランドホテル

 

 

★日時 月１回 １３:００～１５:００ 

★対象 子育て中のお母さん・お父さん 

（お子さんの年齢は問いません） 
 

月１回のママさんパパさんのための交流

サークルです。みなさんが趣味や興味の

あることに取り組んだり、お茶やお菓子

を囲んでお話しをしながら、ゆったり・

ほっこり過ごせますよ。 

「落ち着きがない」「お友だちとうまくかかわることができない」など日

頃の様子で気になる事があるお子さんと保護者の方が集まって交わりの

時をもっています。 

臨床心理士や保育士が遊びや懇談をコーディネートします。 

 

★日時 月１回土曜日 10:00～12:00 

★対象 4・5 歳児 ★定員 １回につき５組 

★日時 月１回木曜日 13:30～ 

★定員 １日 1 組 

お子さんの育ちや発達のことで気になること、不安に思うことがある保

護者の方、保育所・幼稚園の先生方を対象とした個別の相談事業です。 

専門の相談員の先生が来てくださり相談をお受けします。 

お申し込みが必要です。 

 



 

 

27 日（火）10：30～ 
 

「簡単に作れるデザート」 

まだまだ暑いとき、ひんやり、

さっぱり簡単に作れるデザート

…親子で作ってみんなでおいし

くいただきましょう。 

 
 

29 日（木）11:00～ 

8 月生まれのお友だちの 

   お誕生日をお祝いします。 

 

20 日（火） 
13:00～15:00 

「メタリックヤーン」 
 

 きらっと光るメタリックヤーンを使っ

て、小物を作ります。お花がいいかな。 

ちょうちょを作ろうかな。選んでいただ

きます。 
 

参加費：200円 
（事前にお申し込みください） 

  画面いっぱいに登場するのは、たくさんのこびとさんたちとショ

ベルカーやクレーン車 etc などのはたらくくるまが勢ぞろい。 

さあ、何が始まるのかなあ。はたらくくるまとこびとさんたちは、

黙々と作業をしています。すくいあげたり、運んだり、かきまぜた

り、流したり。かき混ぜているのは…なんだか見たことあるもの

だ！ 

出来上がりは、思いもかけない素敵なもの。大人も子どももワクワ

ク大好きなもの。 

 この絵本、ページの隅々まで楽しめるようになっています。 

 

 

22 日（木）まで 

１０：30～ 
 

今月も水遊びを実施します。 

水着（水遊び用おむつ）・タオル

等ご用意ください。 

水分補給の用意もお願いしま

す。 

 

※天候や気温、水不足等の状況

によって実施できない場合があ

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

☆ お休み…休館日です。 

☆ 空欄…開館しています。 
お電話でのお問い合わせや各種申し込みも 

受け付けいたします。 

1 
 

10：30 

みずあそび 

2 3 
 

 

お休み 

4 
 

お休み 

5 
 

 

6 
 

10：30 

みずあそび 

11：40 
おはなしのとびら 

7 
 

 

8 
 

10：30 

みずあそび 

個別相談 

「にじ」 

9 10 
 

 

お休み 

11 
 

山の日 

お休み 

12 

 

振替休日 

お休み 

13 
 

10：30 

みずあそび 

 

14 
 

 

 

15 
 

10：30 

みずあそび 

16 17 
 

10:00 

こひつじ 

教室 

18 
 

お休み 

19 20 
10：30 

みずあそび 

 
オリーブの会 

21 22 
 

10：30 

みずあそび 

 

23 24 
 

 

 お休み 

25 
 

お休み 

26 27 
 

10：30 

クッキング 

28 
 

 

29 
 

11：00 

お誕生日会 

30 31 

 

17 日（土）10:00～12:00 

「さかなつり」 
 

今月はさかな釣りゲームです。 

釣り堀には魚がいっぱい。さて何匹

釣れるかな。 

 

8 日（木）①13：30～ 
      
 お電話でご予約の上、ご相談ください。 

詳しくはホームページまたはチラシを 

ご覧ください。 

「おたすけこびと」 
 

出版社 徳間書店 

作・ なかがわ ちひろ 

絵・ コヨセ ジュンジ 

 

 

6 日（火）11：40～ 

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

今月のおはなしはなんでしょう。 
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